
Challenge des Arts Martiaux 2011 
 
Durant cet après-midi du samedi 02 avril 2011, environ 
250 passionnés s’étaient données rendez-vous sur le cours 
no3 du stade Pierre de Coubertin pour participer au 
Challenge des Arts Martiaux, organisé par l’OMS du 16ème 
et les clubs de notre arrondissement. (Athéon, Cercle 
Féminin de Paris, Ecole de tai-chi-chuan de zhang xiao 
Yan, Shotokan Karaté club du 16ème, Taekwondo 
Traditionnel Source, Vo Tuât).   
 

De leur coté, les enfants étaient attentifs aux interventions 
des professeurs présents, dont Roselyne de Lauriston  et 
Jean-Pierre Vanhove.  
 
 

Pour leur part, les adultes se concentraient sur les 
différentes activités développées au cours de cet après 
midi très original ou de nombreuses initiations leurs 
étaient proposées par les différents intervenants, entre 
autre, Didier Aubry  et Jean-Luc Prunier: Karaté, 
Taekwondo, techniques de self-défense, kung- fu, Chi 
Kong,…  
 

Cela permit pour l’ensemble des présents d’ouvrir le 
débat sur les différentes formes de pratiques et les autres 
manières d’aborder les arts martiaux. 

 

 

Avant cela, les participants avaient commencé la séance en 
s’échauffant, sous la direction de Raymond Boussard, 
.avec du body fight sur des musiques à « Donf ». 

 

Nous terminâmes par l’incontournable et « ultime combat » 
des enfants contre les ceintures noires des différents styles 
pratiqués  

 

Lors de la remise des prix, chaque Club reçu un trophée de 
participation et le Trophée du Challenge décerné au club le 
plus représenté fut remporté cette année par le Club Athéon 
et remise par le président de l’OMS du 16ème, Christophe 
Girbe assisté de quelques membres du Comité Directeur de 
l’OMS, en présence de Nicole Monier, Laurence 
Dreyfuss et  Yves Hervouet de Forges, élus de 
l’arrondissement. 

 

Après la traditionnelle photo et les présents offerts par l’OMS et ses partenaires, les participants et spectateurs purent 
apprécier le goûter hors norme proposé par les parents des jeunes sportifs. 

 

Un grand merci à la Mairie du 16ème, à l’OMS du 16ème, au Stade Pierre de Coubertin qui nous offrent la possibilité de 
pratiquer notre discipline dans la convivialité, aux associations présentes (membres, professeurs, présidents), à toutes les 
pâtissières et tous les pâtissiers en herbe ou non qui ont permis par leurs talents d’améliorer ce moment convivial.  

               

         Jean-Michel Larget 
         Conseiller Technique de l’OMS 
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